
Le 22 avril 2026,  
 

 

 Communiqué de presse 
 
 

Les rencontres du Parc du Verdon 

MAI 2026 
 

Les Rencontres du Parc sont des moments privilégiés de transmission et d’échange de 
connaissances et de savoir-faire entre habitants du territoire. Elles invitent à mieux 
comprendre les richesses naturelles, culturelles et humaines du Verdon, tout en favorisant le 
dialogue et le partage d’expériences. Ouvertes à tous, elles sont l’occasion de se rencontrer, 
d’apprendre et de s’impliquer dans la vie locale. 
Le programme complet est disponible sur www.parcduverdon.fr/agenda  
   
 

AGENDA  

 
 
 
Papillon 
Samedi 9 mai à Esparron-de-Verdon 
Sortie nature : l'Atlas de la Biodiversité Communale 
 

Oiseaux 
Samedi 23 mai à Esparron-de-Verdon 
Sortie nature : l'Atlas de la Biodiversité Communale 
 

Araignées 
Samedi 30 mai à Esparron-de-Verdon 
Sortie nature : l'Atlas de la Biodiversité Communale 
 

 
 
 
 

Détails sur les rencontres 
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Les papillons de nuit 
Samedi 9 mai à Esparron-de-Verdon 
Sortie nature : l'Atlas de la Biodiversité Communale 
Dans le cadre de l’atlas de la biodiversité communale d’Esparron-de-Verdon, nous vous invitons à 
venir découvrir le monde fascinant des papillons de nuit. Vous participerez directement à un 
inventaire mené avec le concours de spécialistes. Inventaire démarrant après le coucher du soleil, 
nous aurons aussi certainement l’occasion de découvrir d’autres insectes, sous un ciel que l’on 
espère dégagé et richement étoilé ! 
 
Au programme : 
Vous serez partie prenante d’un inventaire nocturne réalisé par des spécialistes à l’aide de draps blancs 
éclairés par des lampes spécifiques. Sous réserve des conditions météorologiques, la faible lueur de la 
lune devrait offrir des conditions parfaites pour attirer les papillons de nuit sur le lieu de l’inventaire. 
L’occasion de découvrir un monde méconnu et d’en apprendre plus sur les papillons de nuit, leur 
diversité, leurs rôles dans les écosystèmes, les menaces qui pèsent sur eux... 
 
INFORMATIONS PRATIQUES 
 Renseignements à la Maison du Parc du Verdon au 04 92 74 68 00 
 Inscription obligatoire en ligne sur l’agenda du Parc sur www.parcduverdon.fr/agenda  
 Sortie nocturne, il vous sera proposé de pique-niquer avec les organisateurs avant le démarrage à 
la nuit tombante, ou bien vous pourrez nous rejoindre au démarrage de l’inventaire. 
 Le lieu et l’heure de rendez-vous exacts seront communiqués quelques jours avant la sortie. En cas 

de changement de l’horaire ou du lieu de RDV ou si la sortie devait être annulée en raison des 
conditions météorologiques, vous en serez directement informés par téléphone. 

 Prévoir des vêtements chauds adaptés : l’air peut être humide (c’est bien de prévoir par exemple 
une veste imperméable) et il peut y avoir un écart important des températures entre le jour et la 
nuit. Autre matériel qui pourra vous être utile : un appareil photo si vous en avez un, un petit calepin 
de notes et une chaise pliante par exemple. 

 
Cette sortie bénéficie du soutien financier du Fonds vert via l’Office français de la biodiversité (OFB). 
 

 

Les oiseaux nicheurs 
Samedi 23 mai à Esparron-de-Verdon 
Sortie nature : l'Atlas de la Biodiversité Communale 
Avec le retour du printemps, les feuillages, les champs mais aussi les parois rocheuses résonnent de 
nombreux chants et font l’objet d’une activité intense : il y a ceux qui viennent d’arriver après un 
long voyage, ceux qui ont passé l’hiver sur place mais pour tous, il faut se reproduire et élever ses 
nichées ! 
 
Au programme : 
En compagnie d’agents du Parc naturel régional du Verdon, une balade pédestre d’environ 2 heures, 
parcourant différents paysages, sera l’occasion d’apprendre à reconnaître au chant et à la vue les 
principales espèces nichant ou de passage sur la commune. Et parmi elles, vous aurez peut-être la 
chance d’observer des oiseaux rares et menacés, typiques des paysages agricoles du plateau de 
Valensole ou des basses gorges du Verdon. L’occasion aussi de mieux connaître leur écologie et les 
menaces qui peuvent peser sur elles. 
 
INFORMATIONS PRATIQUES 
 Renseignements à la Maison du Parc du Verdon au 04 92 74 68 00 
 Inscription obligatoire en ligne sur l’agenda du Parc sur www.parcduverdon.fr/agenda  
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 Sortie à la demi-journée (matin). Un pique-nique partagé pourra être proposé à l’issue de la balade. 
 Le lieu et l’heure de rendez-vous exacts seront communiqués quelques jours avant la sortie. En cas 

de changement de l’horaire ou du lieu de RDV ou si la sortie devait être annulée en raison des 
conditions météorologiques, vous en serez directement informés par téléphone. 

 Pas de difficulté particulière mais prévoir des chaussures de marches et une tenue vestimentaire 
adaptées. Eviter les vêtements aux couleurs trop vives. 

 Si vous avez une paire de jumelles : ne pas l’oublier (mais les organisateurs auront à minima une 
longue-vue pour favoriser les observations). 

 Un petit calepin pour votre prise de notes pourra être utile. 
 
Cette sortie bénéficie du soutien financier du Fonds vert via l’Office français de la biodiversité (OFB). 
 

 

Les araignées, entre fils et soies 
Samedi 30 mai à Esparron-de-Verdon 
Sortie nature : l'Atlas de la Biodiversité Communale 
À tort les araignées inspirent souvent la crainte. Par abus de langage, on dit qu’on a été piqué par 
une araignée et, ce faisant, on se trompe la plupart du temps de coupable. Avec Anne Bounias 
Delacour, si vous aviez peur des araignées, il y a de grandes chances qu’à l’issue de cette sortie, vous 
les verrez dorénavant sous un tout autre jour ! Ce sera l’occasion aussi, au palmarès des bestioles 
mal aimées, de découvrir la vie discrète des scorpions. 
 
Au programme : 
Sur une demi-journée, nous vous invitons à découvrir la diversité des araignées, de leurs modes de 
chasse, leurs milieux de vie. Vous participerez à un inventaire et sur à peine quelques centaines de 
mètres, vous serez certainement surpris par la diversité des espèces et leur beauté ! 
 
INFORMATIONS PRATIQUES 
 Renseignements à la Maison du Parc du Verdon au 04 92 74 68 00 
 Inscription obligatoire en ligne sur l’agenda du Parc sur www.parcduverdon.fr/agenda  
 Sortie à la demi-journée (matin). Un pique-nique partagé pourra être proposé à l’issue de la balade. 
 Le lieu et l’heure de rendez-vous exacts seront communiqués quelques jours avant la sortie. En cas 

de changement de l’horaire ou du lieu de RDV ou si la sortie devait être annulée en raison des 
conditions météorologiques, vous en serez directement informés par téléphone. 

 Pas de difficulté particulière mais prévoir des chaussures de marches et une tenue vestimentaire 
adaptées. 

 Pensez à prendre un petit calepin de notes et si vous en avez un, un appareil photo. 
 
 
Cette sortie bénéficie du soutien financier du Fonds vert via l’Office français de la biodiversité (OFB). 
 

 

 
 
 
 
 

Contact au Parc naturel régional du Verdon : 
Elodie Masson, coordinatrice des rencontres, emasson@parcduverdon.fr  

Marlène Economidès, chargée de communication, meconomides@parcduverdon.fr 
Maison du Parc – Domaine de Valx – 04 360 Moustiers-Sainte-Marie - 04 92 74 68 00 www.parcduverdon.fr 
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